
MINUTA DE REUNIÃO 

COOPERAÇÃO ENTRE A COMISSÃO DE SAÚDE OAB/MT E CRM/MT 

 

Ao Presidente da Comissão de Saúde,  

Prezado Dr. Danilo Gaíva,  

 

Segue abaixo um pequeno relatório da minha participação como representante da 

Comissão de Saúde, na reunião sobre o projeto de cooperação entre OAB/MT e CRM no 

combate à pandemia pela Covid-19. 

A reunião ocorreu como previsto, às 10h do dia 24 de junho de 2020, por vídeo 

conferência, através da plataforma Zoom. Com a presença da dra. Hildenete Monteiro 

Fortes Presidente do CRM/MT. 

Exposição de motivos: 

Tendo em vista que, o Conselho Regional de Medicina de Mato Grosso é um 

conselho de classe dos profissionais médico e que possui de alta relevância social  na 

busca da efetivação de políticas públicas de saúde, na fiscalização dos serviços públicos 

e privados, e na efetivação do cumprimento do Código de Ética Médica, das regras 

deontológicas e da melhor evidencia científica,  

Em contra partida, a Comissão de Saúde da OAB/MT no escorreito uso do dever 

de proteção da supremacia do texto constitucional e da ordem jurídico-democrática como 

um todo, principalmente relativamente à proteção do direito à vida e à saúde de toda a 

sociedade. Através da fiscalização dos atos do poder público referentes a saúde da 

população, consubstanciados na cidadania e na ordem constitucional de valores e direitos 

fundamentais que gravitam sobre a ideia de dignidade humana. 

 

Relatório: 

Iniciada a palavra, a dra. Priscila Aguilar Arruda Vice-presidente da Comissão de 

Saúde, cumprimentou a Presidente dra. Hildenete Monteiro Fortes e a parabenizou pelo 

trabalho do CRM/MT. Nesta oportunidade, apresentou alguns dos objetivos da Comissão 

de Saúde, e coloco-a à disposição para colaborar com a promoção da saúde da população 

mato-grossense no combate ao novo Coronavírus. 

Ato contínuo, a Dra. Hildenete agradeceu pela oportunidade e ressaltou a 

importância do apoio da OAB/MT ao combate à pandemia pelo novo Coronavírus. E 

discorreu sobre atuações do CRM/MT de fiscalização, orientação e valorização dos 

profissionais de saúde e da população em geral, em todo o Estado de Mato Grosso. 

Nesta esteira, foi questionado pela dra. Priscila quais são os maiores desafios dos 

profissionais da saúde no combate ao Novo Coronavírus, dra. Hildenete informou que 



são, em regra, falta de Equipamento de Proteção Individual – EPI, falta de recursos 

humanos, falta de UTI e de medicamentos essenciais e citou o exemplo dos hospitais de 

Tangará da Serra. 

Ademais, abordou a questão do posicionamento do CRM/MT em relação ao 

tratamento precoce da infecção pelo Novo Coronavírus e da disponibilização dos 

medicamentos necessários pelo Estado e pelos municípios à população. Dra. Hildenete 

explicou que, o critério para indicação de uso de medicação é médico, e que apenas os 

médicos possuem autonomia profissional para prescrever, ou não, a medicação que 

entender ser necessária para o tratamento clínico individualizado dos pacientes sob sua 

responsabilidade. Informou que, existe a elaboração de um protocolo de uso de medicação 

para o tratamento precoce pelo Estado do Mato grosso, contudo não existe previsão a 

nível municipal para o fornecimento. 

Solicitou o apoio da OAB/MT para informar a população Mato Grossense sobre 

os riscos da automedicação e sobre inexistência de tratamento preventivo medicamentoso 

da Covid-19. Ressaltou que a prevenção se trata exclusivamente de cuidados de higiene, 

de isolamento e distanciamento social. 

Questionada sobre a responsabilidade de profissionais que vem divulgando o uso 

de medicação para a prevenção do Covid-19, dra. Hildenete informou que serão 

responsabilizados eticamente caso isso venha a se confirmar. 

Em relação às denúncias recentemente divulgadas na mídia sobre as condições 

inadequadas de atendimento no Pronto Socorro de Cuiabá expressou a possibilidade de 

interdição pelo CRM/MT caso as denúncias se verifiquem. Nesta seara, mencionou a 

dificuldade do órgão em fiscalizar, seja pelo risco de contágio das equipes ou pela alta 

demanda do momento que vivemos.  

 Por fim, o CRM/MT se colocou à disposição da OAB/MT na disponibilização das 

informações que forem necessárias e demais colaborações, disponibilizando o contato do 

responsável pela comunicação do órgão - Valmir (65) 99688-9645.  

Ademais, a Comissão de Saúde se colocou à disposição do CRM/MT, para no que 

entender necessário, pertinente e dentro das atribuições e capacidades colaborar no 

combate ao Novo Coronavírus no Estado de Mato Grosso. 

 

Este é o relatório. 

 

Cuiabá, 24 de junho de 2020. 

 

 

 

PRISCILA MENDONÇA DE AGUILAR ARRUDA 

Vice-presidente da Comissão de Saúde OAB/MT 


